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PHOTOPERSONINELLE

CE QUI ME GENAIT

«|ly a une dizaine d'années, je
me suis mise au théatre amateur
Lorsque nous faisions des pho-
tos, je remarquais mon cou
affreux qui ressemblait & une
créte de coq... C'était vraiment
pénible, aupointde m'interroger
surla maniére de le faire dispa-
raitre. »

CE QUI M’A DECIDEE

«Grace au bouche-a-oreille, je
me suis intéressée au travail
d'une médecin et ai pu appré-
cier ses "avant-aprés” sur son
site. Au rendez-vous, la chirur-
gienne m'a mise en confiance et
m'atoutexpliqué en détail. »

LE JOUR J

«C'est une opération qui a
quand méme pris frois heures |
Mais je n'ai pas eu peur. »

2 «J'ALMIS DU TEMPS

' A MHABITUER AU
{  RESULTAT, CAR LES SUITES
\  ONTETE PENIBLES, J'Al
\_ FAITUNE DEPRESSION

"\ POSTOPERATOIRE. »

\
\

CLAUDETTE, 71ANS

UNLIF

ET APRES?
«Ce n'estpas compliqué :{'étais
comme unballon, on auraitditun
poisson-lune | Je mangeaisavec
une paille, je pouvais a peine
ouvritlabouche.J'avoue que jai
eu un coup de blues épouvan-
table. Je n‘avais pas de bleus,
mais, quelques jours apres,
j‘avais comme un nuage jaune
surla peau.J'aidormile dos droit

LE POINT DE VUE DE SON MEDECIN

INGDIT

eite BEAUTE

“PROFOND”

UNE INTERVENTION QUIREDONNE TONICITE AU VISAGE ETAU COU.

pendant quinze jours.J ai fait ce
que |‘appellerais une dépression
postopératoire. Je ne suis pas
sortie pendant un mois | Je refu-
sais de voir qui que ce soit. »

COMMENT JE ME SENS
AUJOURD'HUI

«Ma chirurgienne m'a proposé
de mettre des photos avant-
apres sur son compte Instagram
pour que je merende compte du
changement et des commen-
taires positifs. Ca m'a aidée &
accepter la transformation. »

CE QUEN DISENT
LES AUTRES

« Comme ‘ai arrété mon activité
professionnelle entre-temps, cer-
tains me disent : “Ca te rajeunit,
la retraite.” Ca plait & mon com-
pagnon et & ma petite-fille, qui
me dit souvent: “Tu n'es pas
comme les autres mamies 1 »

ET DEMAIN?

« Je vais entretenir mon lifting
encore une pelite dizaine
d'années et poursuivre le sport
etleyoga | »

« Claudette est venue me voir il y a cing ans parce qu'elle était génée par son air fatigué, son ovale et son cou abimes.
Anatomiguement, on remarquait une perte de soutien et de volume sous les yeux — c'est ce qu'on appele un glissement des tissus
qui emporte la graisse superficiele vers le bas—, et sous le menton avec un cou relaché, formant des bajoues. Comme c'est une femme

visage et & son cou, sans rien perdre de ses expressions, et sans prendre de risque particulier pour sa santé. Ce type de lift ne laisse
aucun bleu, mais un cedéme assez impressionnant, qui a été un choc pour Claudette. Je ui ai donc proposé un suivi bihebdomadaire
pendant un mois, ce qui m'a permis de faire des séances de LED pour diminuer le gonflement. Aujourd hui, nous avons rendez-vous

: dynamique, solaire, en bonne santé, je lui ai suggéré un liffing profond avec lipostructure, qui pouvait redonner de la tonicité & son

une & deux fois par an, en enfrefien, pour des injections, comme ce quon fait en prévention dés les premiers signes de |'age. »
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